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Drogas e 
Comportamento 

2 30 

I.1. HORÁRIO 
MOODLE PRESENCIAL 

04 a 10 de agosto de 2019 10/08/19 - 08:30-12:30 e 14:00-17:30  
11 a 17 de agosto 2019 17/08/19 - 08:30-12:30 e 14:00-17:30 

 
II. PROFESSOR MINISTRANTE 
1. Tadeu Lemos 

 
IV CURSO PARA O QUAL A DISCIPLINA É OFERECIDA 
1. Mestrado Profissional em Biologia  

 
V. EMENTA 
A disciplina oferece um panorama sobre o fenômeno das drogas (substâncias psicoativas que podem levar à 
dependência química) com foco no jovem e na prevenção, ressaltando o papel da escola. Discute aspectos 
neurobiológicos e psicossociais, fatores de risco e proteção aos problemas relacionados ao consumo de drogas. 

 
VI. OBJETIVOS 
Oferecer aos alunos ferramentas informativas de prevenção e abordagem do uso abusivo de drogas.   
VII. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
1. Conceito de uso, abuso e dependência. 
2. Aspectos epidemiológicos do uso, abuso e dependência de drogas no Brasil. 
3. As bases neurobiológicas da dependência química. 
4. As principais drogas psicotrópicas: história, neurobiologia e farmacologia. 
5. Aspectos psicossociais da dependência química. 
6. Os comportamentos associados ao abuso nas diferentes fases da vida. 
7. O abuso de medicamentos não psicotrópicos. 
8. O papel da mídia. 

 
VIII. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA 
- Discussões em fóruns virtuais (ambiente moodle), a partir de textos científicos, matérias jornalísticas, vídeos e 
filmes.  
- Seminário presencial, onde os alunos apresentam temas definidos a partir dos fóruns virtuais. 

 
IX. METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO 
- 50% participação nos fóruns virtuais 
- 50% apresentação do seminário presencial 

 
X. CRONOGRAMA 
DATA HORÁRIO ATIVIDADE 
04-10/08/19 Moodle Fóruns de discussão sobre aspectos conceituais, epidemiológicos e neurobiológicos 

sobre consumo de drogas de abuso. 
10/08/19 08:30-12:30 

14:00-17:30 
Atividades interativas com vídeos e grupos de discussão sobre os temas da semana; 
introdução aos diferentes tipos de drogas de abuso e organização do seminário. 

11-17/08/19 Moodle Fóruns de discussão sobre aspectos psicossociais e comportamentais da 
dependência de drogas; outros abusos; papel da mídia 

17/08/19 08:30-12:30 
14:00-17:30 

Seminário, onde cada aluno terá pelo menos 10 minutos para uma breve 
apresentação seguida de discussão por grupos. 

 



 
XI. BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
1. DIEHL, A.; CORDEIRO, D.C.; LARANJEIRA, R. Dependência Química. 2a. ed. Porto Alegre: Artmed, 2019. 
2. GIGLIOTTI, A.; GUIMARÃES, A. Adição, dependência, compulsão e impulsividade. Rio de janeiro: Rubio, 2017. 
3. PINSKY, I.; BESSA, M.A. Adolescência e Drogas. São Paulo: Contexto, 2012. 
4. Artigos científicos atualizados. 
5. Matérias jornalísticas divulgadas na mídia em geral. 
6. Vídeos técnico-científicos, documentários e filmes do circuito comercial. 
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